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PRÉSENTATION  DES FORMATIONS ET ANIMATIONS *

Toutes les formations et animations sont animées par des
formateurs certifiés et habilités, et sont accessibles aux

personnes en situation de handicap.

*

Sensibilisation aux Gestes Qui Sauvent - GQS

1/2 journée - 2h30
310 € (de 4 à 12 personnes)
Remise d’une attestation de sensibilisation

Contenu : 
La chaîne des secours
Le repérage du danger
La mise en oeuvre de la protection (dégager la victime)
Les signaux d’alerte (dispositif FR ALERTE)
L’appel des secours d’urgence vers le service adapté
Le message d’alerte
Le pansement, la compression, le garrot
L’examen de la victime
La PLS (Position Latérale du sécurité)
La réanimation cardio Pulmonaire
l’utilisation du DAE (Défibrillateur Automatisé Externe)


